Tennisassistent:in-Ausbildung 2025 - 4. Quartal

1. Teil - On Demand — ONLINE (19,50 LE)

Termine: 11.11.(16-18 Uhr), 11.11.-18.12. (Selbststudium)
Prifung : 18.12.(19-19:20 Uhr)

Ort: On Demand — Selbststudium + ZOOM ONLINE

Wiirttembergischer Tennis-Bund e.V.
Bundesstitzpunkt und Landesleistungszentrum

VERANTWORTLICHE PERSONEN UND REFERENTEN

Allmacher, Marc Bereichsleiter Ressort V - Leitung: Ausbildung & Training, Sportmanagement
(B.A.), DOSB Vereinsmanager B, DOSB B-Trainer

Bauerle, Rebecca Ressort V — Sportentwicklung, Sportwissenschaftlerin (B.A.)

Berner, Klaus Vizeprasident und Leiter des Ressorts Il Mannschaftswettbewerbe und Turniere,
Bezirksvorsitzender und Referent fiir Regelkunde im Bezirk B

Efler, Christian DOSB C-Trainer, Sportlehrer, DTB-Beauftragter JTFO&P

Dr. Ewald, Dirk Facharzt fir Innere Medizin, Stauferklinik Mutlangen

Hartmann, Jonas Verbands- und Verbindungstrainer OHG, TEAM HEAD Germany GmbH

Hauselt, Harro Ausbildungsteam WTB, Diplomtrainer, DOSB A-Trainer

Knodel, Markus Cheftrainer Ausbildung & Training, Diplomtrainer, DOSB A-Trainer

Schniegel, Matthias Ressort V - Sportentwicklung, DOSB C-Trainer, C-Oberschiedsrichter

Weise, Mario Verbandstrainer Athletik, Sportwissenschaftler (B.A.), DOSB-Athletiktrainer

Welebny, Ralph-Ulrich Ehemaliger Verbandstrainer, DOSB B-Trainer, Referent fir Elterncoaching und
Kommunikation

Wietschorke, Frank Bereichsleiter Ressort V - Sportentwicklung, DOSB B-Trainer

ORGANISATORISCHE HINWEISE

TECHNISCHE VORAUSSETZUNG

Die Teilnahme an der ONLINE-Ausbildung ist mit Windows- bzw. Mac-Rechnern tber den PC, (Tablet) oder
Laptop problemlos méglich. Eine Teilnahme (iber ein Smartphone ist untersagt. Bitte achten Sie darauf, dass die
Webkamera und ein Mikrofon (Audio) oder Headset bzw. Kopfhorer mit integriertem Mikrofon funktioniert. Eine
Anleitung wie an einem Zoom Meeting teilgenommen werden kann, ist unter diesem Link zu finden.

ZUGANGSDATEN
Der 1. Teil der Tennisassistenten-Ausbildung findet On Demand - ONLINE Uber tennistrainer.de statt. Die
Zugangsdaten werden in einer separaten E-Mail (in der Woche vor Beginn) versendet.

PRUFUNG der Tennisassistent:innen-Anwirter:innen

Am 1. Teil findet eine ONLINE-Uberpriifung iiber die Lehrgangsinhalte statt. Sollte die Priifung nicht bestanden
werden, so ist eine Nachprifung zum nachsten 1. Teil moglich (bitte aktiv per E-Mail an Markus.Knoedel@wtb-
tennis.de zuriickmelden). Der generelle Ablauf der Priifung wird beim Lehrgang besprochen!

WICHTIGE HINWEISE: DTB-Trainerportal (zwei Jahre kostenlos) + WTB-Trainer:in-Plattform (ein Jahr
kostenlos):

Der Deutsche Tennis Bund (DTB) erstellt kostenfrei bei der Registrierung fiir jede:n sich in der Ausbildung
zum/zur DTB lizenzierten Trainer:in befindlichen Nutzer:in (sogenannter Anwadrter:in) auf Basis der
eingegebenen Nutzer:in-Daten ein Traineranwérter:in-Profil. Die Anmeldung/Registrierung erfolgt unter
https://trainer.tennis.de/. Weitere Fragen zum Trainerportal beantworten lhnen gern das Team des DTB

Trainerportals unter 040 41178-236. Wie registriere ich mich? +++ Weitere Informationen

KOOPERATIONSPARTNER: tennistrainer.de

Mit der Teilnahme erhalten Sie einen Basis-Zugang + exklusiver WTB-Plattform fiir ein Jahr auf der ONLINE-
Plattform: ,tennistrainer.de”“ kostenlos. Unser Kooperationspartner tennistrainer.de wird lhre individuellen
Zugangsdaten per E-Mail zusenden (E-Mailadresse + Namen werden an tennistrainer.de weitergeleitet). Dadurch
erhalten Sie die Mdoglichkeit, Inhalte der Traineraus- und -fortbildung ONLINE durchzuarbeiten und
Tennisunterrichte / Lehrproben zu planen und zusammenzustellen. Falls ungewtinscht, bitte E-Mail an
Marc.Allmacher@wtb-tennis.de.

SONSTIGE HINWEISE

Nach erfolgreicher Teilnahme von Teil | und Teil Il erhalten Sie das Zertifikat: ,Tennisassistent:in“ per E-Mail. Die
Ausbildung Tennisassistent:in muss innerhalb eines Jahres abgeschlossen sein und dient als Basisqualifikation zur
C-Trainer:in-Ausbildung im WTB (3 Jahre giiltig). Anmeldung und Termine fir Teil Il finden Sie Gber diesen Link.

TENNIS IST TEAM


https://support.zoom.us/hc/de/articles/201362193-An-einem-Zoom-Meeting-teilnehmen
mailto:Markus.Knoedel@wtb-tennis.de
mailto:Markus.Knoedel@wtb-tennis.de
https://trainer.tennis.de/
https://www.wtb-tennis.de/fileadmin/wtb/downloads_lehrwesen/Aktivierungsprozess_trainer.tennis.de._neue_Vorlage.pdf
https://www.wtb-tennis.de/verband/news/detail/wissen-vermitteln-im-digitalen-zeitalter.html
https://www.tennistrainer.de/de/
mailto:Marc.Allmacher@wtb-tennis.de
https://www.wtb-tennis.de/termine/tennisassistenten.html

Tennisassistent:in-Ausbildung 2025 - 4. Quartal

1. Teil - On Demand — ONLINE (19,50 LE)

Termine: 11.11.(16-18 Uhr), 11.11.-18.12. (Selbststudium)
Prifung : 18.12.(19-19:20 Uhr)

Ort: On Demand — Selbststudium + ZOOM ONLINE

Wiirttembergischer Tennis-Bund e.V.
Bundesstitzpunkt und Landesleistungszentrum

1. Teil der Tennisassistent:in-Ausbildung 2025

1.1 BegriiBung am 11.11.2025

Zeit Thema Referent:in
16:00-16:30 Technische Unterstiitzung Allmacher/
Knodel
16:30 BegriiBung und Kontrolle Anwesenheit Allmacher/
Knodel
16:45-17:00 Einflhrung in den Tennisassistent:innen-Lehrgang Allmacher
17:00-17:45 Hauptteil: Knodel
- Allgemeine Informationen
- Inhalte der Tennisassistent:innen-Ausbildung
- Hinweise zur Priifung
- Ausblick: 2. Teil Tennisassistent:innen-Ausbildung
17:45-18:00 Ruckfragen Allmacher/
Knodel
Summe: 2,66
LE

1.2 On-Demand Phase (Selbststudium) vom 11.11.-18.12.2025
Thema 1: EINSTIEG UND GRUNDLAGEN, TENNIS IN DER VORSCHULE UND SCHULE, STUFE ROT

Zeit Thema Referent:in
0,5 LE Einfihrung in den Lehrgang Allmacher
1LE Einfihrung in die Inhalte beim Tennisassistent:innen Lehrgang Knodel
1LE Informationen zum Thema "PLAY AND STAY" Knodel
Jiingstenkonzeption des WTB
Aktuelle Zahlweisen im WTB
1LE Kommunikation im Tennistraining Welebny
2 LE Tennis in der VORSCHULE Stufe BLAU Hauselt
1. Teil und 2. Teil
2 LE Tennis in der SCHULE Kooperation Schule — Verein Efler
Trainingsformen Schultennistag Knodel
1LE Tennis in der Stufe ROT Knodel
Ubergang Stufe ORANGE
Ubergang Stufe GRUN
Summe: 8,5 LE

Thema 2: TENN

ISTECHNIK UND METHODIK

Zeit

Thema

Referent:in

1LE

Uberblick Tennistechnik

Knodel

Aufschlag

Vorhand

Beidhandige Riickhand

Einhandige Riickhand

Volley Vorhand und Riickhand

Training der Druckbedingungen

Funktionell anatomischer Ansatz zur Tennistechnik

METHODIK + LERNSCHRITTE

1LE

Methodische Schritte beim Erlernen des Aufschlags

Methodische Schritte beim Erlernen von Vorhand und Riickhand

Methodische Schritte beim Erlernen des Netzspiels

Summe: 2 LE

TENNIS IST TEAM



Tennisassistent:in-Ausbildung 2025 - 4. Quartal

1. Teil - On Demand — ONLINE (19,50 LE)

Termine: 11.11.
Prufung : 18.12.
Ort: On De

(16-18 Uhr), 11.11.-18.12. (Selbststudium)
(19-19:20 Uhr)
mand — Selbststudium + ZOOM ONLINE

Wiirttembergischer Tennis-Bund e.V.
Bundesstitzpunkt und Landesleistungszentrum

Thema 3: TRAINER:IN-BILD, REGELKUNDE, SPORTVERLETZUNGEN, VEREIN, ATHLETIK

Zeit Thema Referent:in

0,5 LE TRAINER:IN, Haftung, Versicherung, Zuschiisse Knodel

2,66 LE REGELKUNDE Berner

1LE SPORTVERLETZUNGEN — Tennis ein gesunder Sport? Ewald

0,5 LE Grundlagen und Uberblick der VEREIN Wietschorke /

Knodel

0,5 LE Grundlagen und Uberblick ATHLETIK Weise /
Aufwadrmen im Kinder- und Jugendtraining Knodel
Dynamisches Aufwdrmen
Athletik in der GroRgruppe

Summe: 4 LE

Thema 4: LEHRE

IGUNG // THEMEN // AUSARBEITUNG

Zeit

Thema:

Referent:in

WTB Lehrproben Themenkatalog
(nur die Themen 1 bis 21 sind fir die TA-Ausbildung relevant)

Team WTB

Aufbau einer Trainingseinheit

Stundentrainingsplanung mit tennistrainer.de

Vorlage ENTWURF Ausarbeitung

Leerformular Ausarbeitung

Beurteilungskriterien Lehrversuche

Summe: 1 LE

ONLINEUBERPRUFUNG: Bei der ONLINEUBERPRUFUNG miissen
von 20 Fragen zum TA-Lehrgang 10 Fragen mit RICHTIG
beantwortet werden!

Team WTB

Thema 5: ZUSATZINFOS (FREIWILLIG)

Zeit Thema: Referent:in
Inklusion im Tennissport Bauerle
Trendsport Bauerle
ONLINE-Selbstbewertung - KINDERSCHUTZ WLSB, DTB,
WTB
Materialkunde Hartmann
Summe: 3 LE

Pfad: www.tennistrainer.de - einloggen >

1.3 Online Priifung am 18.12.2025 von 19-19:20 Uhr
- Prufungen (Start: ab 19 Uhr)

Intern

(Anderungen vorbehalten, 18.08.2025)

TENNIS IST TEAM


http://www.tennistrainer.de/

