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B-/C-Trainer*in Forbildung Nr. 4/2022: 

Tennis spielend lernen (15 LE)  
 

Samstag: 24.09.2022, 09:00-19:00 Uhr; Hermann-Volz-Str. 66, 88400 Biberach 

Sonntag:  25.09.2022, 09:00-13:15 Uhr; Hermann-Volz-Str. 66, 88400 Biberach 

 
VERANTWORTLICHE PERSONEN UND REFERENTEN  
Allmacher, Marc Bereichsleiter Ressort V - Sportentwicklung, Sportmanagement (B.A.), 

DOSB Vereinsmanager B, DOSB B-Trainer 
Elshof, Bernd Fachberater für Lehrwesen – Bezirk F, DOSB A-Trainer, Athletiktrainer, Sportlehrer,  

Master of Arts Leistungssport  
Ender, Albert  Verbandstrainer, DOSB A-Trainer 
Herold, Anton  Inhaber Vitalcenter Berkheim, DOSB B-Trainer 
Knödel, Markus  Verbandstrainer, Diplomtrainer, Lehrteam, DOSB A-Trainer 
Kochendörfer, Micki Bezirkstrainerin Bezirk F, DOSB A-Trainerin 
Mergner, Hans-Jürgen Verbandstrainer, Ausbildungleiter, Studienleiter, Diplom Sportpädagoge, Lehrteam, 

Ausschuss für Ausbildung und Training, DOSB A-Trainer 
Schmid, Fabian Athletiktrainer, DOSB B-Trainer 
Stephan, Ramona Physiotherapeutin, DOSB B-Trainerin 
 

 
ORGANISATORISCHE HINWEISE 

Es herrscht Anwesenheitspflicht bei allen Vorträgen und Themen! Die aktive Mitarbeit wird erwartet. Wir bitten 

um Beachtung der Hygienevorschriften (Maskenpflicht, A-H-A –Regel) die beim WTB gelten. Saubere Sandplatz- 

oder Hallenschuhe sind erforderlich! 

 

a) ANREISE 

Bitte planen Sie eine frühzeitige Anreise bis spätestens 08:45 Uhr ein, damit wir pünktlich um 09:00 Uhr beginnen 

können. 

 

b) ANMELDUNG 

Vor Ort hängt eine alphabetische Teilnehmer*innenliste aus in die Sie Ihre Anwesenheit mit Ihrer Unterschrift 

am ersten und zweiten Tag bestätigen. 

 
c) VERPFLEGUNG 
Personen mit Unverträglichkeiten bitten wir sich frühestmöglich bei uns zu melden, damit Ihr Essen eingeplant 
werden kann. 
 

d) LIZENZVERLÄNGERUNG 

Ihre Trainerlizenz wird nach der erfolgreichen Teilnahme an der Fortbildung und der Registrierung beim DTB 

Trainer*inportal digital (B-Trainer*in = 3 Jahre, C-Trainer*in = 4 Jahre) verlängert. 

 

e) STORNIERUNG 

Unentschuldigtes Fehlen = 100%. Fehlen mit vorheriger Abmeldung = 30%. Krankmeldung = 15 Euro 

Bearbeitungsgebühr. Weitere Informationen erhalten Sie hier. 

 

WICHTIGE HINWEISE: DTB Trainer*inplatform (verpflichtend) + WTB Trainer*inplatform (freiwillig): 

Der Deutsche Tennis Bund (DTB) hat für alle lizenzierten DTB-Trainer*innen verpflichtend das Trainer*inportal, 

verbunden mit einer jährlichen Lizenzservicegebühr des DTB (29,00 € im Jahr), eingeführt. Eine Verlängerung 

der Lizenzen ist nur möglich, wenn die Lizenzservicegebühr an den DTB lückenlos erfolgt. Die 

Anmeldung/Registrierung erfolgt unter www.trainer.tennis.de. Weitere Fragen zum Trainer*inportal und der 

Servicegebühr beantworten Ihnen gern das Team des DTB Trainer*inportals unter 040 41178-236. 

Wie registriere ich mich? +++ Wo finde ich meine Trainer*inlizenz? +++ DTB veröffentlicht Online-Plattform  

KOOPERATIONSPARTNER: tennistrainer.de 
Mit der Teilnahme als WTB-Tennistrainer*in (vereinslose + verbandsfremde können den Zugang erwerben  
Link) erhalten Sie einen Basis-Zugang + exklusiver WTB-Plattform für ein Jahr auf der ONLINE-Plattform: 
„tennistrainer.de“ kostenlos. Unser Kooperationspartner tennistrainer.de wird Ihre individuellen Zugangsdaten 
per E-Mail zusenden (E-Mailadresse + Namen werden an tennistrainer.de weitergeleitet). Dadurch erhalten Sie 

https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/News/DTB-veroeffentlicht-neue-Online-Plattform-fuer-Trainer-innen
https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/News/DTB-veroeffentlicht-neue-Online-Plattform-fuer-Trainer-innen
https://www.wtb-tennis.de/ressorts/lehrwesen/teilnahmebedingungen.html
http://www.trainer.tennis.de/
https://www.wtb-tennis.de/fileadmin/wtb/downloads_lehrwesen/Aktivierungsprozess_trainer.tennis.de._neue_Vorlage.pdf
https://www.wtb-tennis.de/fileadmin/wtb/downloads_lehrwesen/Trainerportal_Lizenz_finden.pdf
https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/News/DTB-veroeffentlicht-neue-Online-Plattform-fuer-Trainer-innen
https://www.wtb-tennis.de/vereinsservice/materialien-bestellen.html
https://www.tennistrainer.de/de/
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die Möglichkeit, Inhalte der Traineraus- und -fortbildung ONLINE durchzuarbeiten und Tennisunterrichte / 
Lehrproben zu planen und zusammenzustellen. Falls ungewünscht, bitte E-Mail an allmacher@wtb-tennis.de.  
 

B-TRAINER*IN BREITENSPORT 
Mit dieser Fortbildung haben Sie im WTB die Möglichkeit, ein erstes bzw. weiteres Modul für die B-Trainer*in 

Breitensport-Ausbildung zu absolvieren. Die modulare B-Trainer*in Breitensport-Ausbildung ist in drei 

Pflichtmodule (mit Prüfung) und drei Wahlmodule (jedes Modul umfasst 15 UE) aufgeteilt, bei der die 

Teilnehmer*innen Themen nach Ihrem Interesse aussuchen können. Die Module, die auch als 

Lizenzverlängerung für B-/C-Trainer*innen anerkannt werden, können nicht nur im eigenen Landesverband, 

sondern bundesweit besucht werden. Eine Übersicht über die neuen Ausbildungsgänge finden Sie hier. Weitere 

Informationen zur Ausbildung zur / zum DTB B-Trainer*in erhalten Sie hier. 

 

SAMSTAG, 24.09.2022 (9,98 LE) in Biberach 

Zeit Thema Referent*in 

ab 08:30 Anmeldung zur Fortbildung Elshof 

09:00-09:15 
(0,33 LE) 

Einführung in das Lehrgangsprogramm + Aus- und 
Fortbildungsprogramm des WTB 

Elshof 

09:15-10:00 
(1 LE) 

Bewegungsbaustelle Tennis (Praxis für alle TN) 
Erlernen der Kernstrukturen und -techniken durch 
passende Bewegungsaufgaben (Vorschule, Schule) 

Knödel 

10:00-10:45 
(1 LE) 

Technik- und Koordinationstraining in der Stufe ROT 
(Praxis) 

Knödel 

10:45-11:00 Kleine Kaffeepause  

11:00-11:45 
(1 LE) 

Technik- und Koordinationstraining im Leistungsbereich 
 

Knödel 

11:45-12:30 
(1 LE) 

Vorstellung der neuen WTB-Plattform tennistrainer.de 
(Theorie) 

Knödel  

12:15-13:45 Mittagspause (gemeinsames Essen wird angeboten) 
Gespräche und Austausch der Teilnehmer 

 

13:45-15:00 
(1,66 LE) 

Präsentation und Kommunikation (Praxis) 
Verbale und nonverbale Kommunikation in Form von 
Warm-Up Übungen und Gruppenspielen 

Elshof 
Kochendörfer 

15:00-16:00 
(1,33 LE) 

Doppeltraining im Verein (Praxis) 
Grundlagen und Übungen des Doppels in unterschiedlichen 
Leistungsniveaus  

Elshof 

16:00-16:15 Kaffeepause 
Gespräche und Austausch der Teilnehmer 

 

16:15-17:45 
(2 LE) 

Physiotherapie und Athletiktraining im Tennis (Praxis) 
Agility und Mobility Training für verschiedene 
Altersgruppen  

Schmid 
Stephan 

17:45-18:15 
(0,66 LE) 

Diskussion und Besprechung des ersten Lehrgangstages     Elshof 

 
 
 
 

mailto:allmacher@wtb-tennis.de
https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/Trainer/C-und-B-Trainer/B-Trainer
https://www.dtb-tennis.de/content/download/22627/229481/version/1/file/Flyer_B_Breitensport_B_Praevention.pdf
https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/Trainer/C-und-B-Trainer/B-Trainer
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SONNTAG, 25.09.2022 (5,33 LE) in Biberach 

Zeit Thema Referent*in 

ab 08:45 Anmeldung zur Fortbildung Elshof 

09:00-10:00 
(1,33 LE) 

Klassisches Training vs. Komplextraining (Praxis) 
Spielen in der Grundliniensituation, Basistechniken und 
methodische Wege 

Elshof 

10:00-11:00 
(1,33 LE) 

Netz-, Angriffs- und Passierballsituation (Praxis) 
Technik und Taktik von Flugball und Schmetterball 

Ender 

11:00-11:15 Kaffeepause 
Gespräche und Austausch der Teilnehmer 

 

11:15-12:45 
(2 LE) 

Softtennis (Praxis) 
Vermittlung modernster Technik mit dem Softball 

Herold 

12:45-13:15 
(0,66 LE) 

Abschlussbesprechung der Fortbildung; Ausgabe der 
Teilnahmebestätigungen; Offene Runde der Teilnehmer in 
kleinen Gruppen 

Elshof 

14:00-16:00  Leistungsüberprüfung der B-Trainer*in Breitensport  
 (Änderungen vorbehalten, MA, MK 22.06.2022) 


